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人人公益

第 5 期共 5 期 项目进展报告

项目名称 孤寡老人的安逸晚年

项目执行方 安徽李恩三慈善基金会

项目地点/区

域 安徽省六安市裕安区新安镇

项目启动时间 2018 年 7 月 1 日

提交报告人 黄丽

提交报告时间 2022 年 10 月

项目进展情况

1、项目内容完成情况

具体开展了哪些项目活动内容，怎么做的、以何方式、达到什么目标？

（请注明时间、参与方、参与人数等基本信息，附 3-5 张精彩的活动照片；）

帮助 112位孤寡老人提高自己的生活的质量，使他们拥有一个快乐、安逸的

晚年生活。为老人们设计 5种规格的包裹，大众可以自行挑选自己希望捐赠

的类型进行捐赠，这样可以使老人的生活得到更加好的保障，并且可以丰富

老人的晚年生活，让他们不再觉得孤单寂寞，让他们感受到大众对他们的关

心和关注，五包每年都会进行，内容逐年会根据老人的实际情况进行变更，

我们会邀请志愿者在大街小巷进行宣传，也会到企业进行实际募捐，已达到

按时给老人发放五包。

1、五包：

（1）年货包：在除夕前，给每位老人送去一床 7斤的棉花被子，让他们可以

温暖过冬。

（2）米油包：除夕前，送去 30斤米、2.5L食用油和 2斤猪肉，让他们可以

过个饱年。

（3）开心包：每个月给老人理发一次，端午和中秋节的时候给老人送节日特

殊的慰问品，端午送粽子，中秋送月饼。每月一次集体生日会，在重阳节的



- 2 -

时候，给老人们包饺子比赛活动。

（4）清凉包：每年酷暑的时候，给老人送去一份清凉，一台风扇，一床凉

席，两个清凉油和风油精。

（5）健康包：给每位老人一张艾熏年卡和体检，让老人随时了解自己的身体

状况和及时治疗。
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2、项目取得的成果

项目让哪些人受益，受益多少人？

受益为新安镇 10 个敬老院 112 位孤寡老人

3、是否有下一步计划？是怎样的？（150 字以内）-如无，可不填写

项目效果评估

1、通过项目实施，项目受益人发生了怎样的变化？

以受益人案例为主（案例需介绍受益人姓名、年龄、家庭以及项目带来的改变

等信息，以故事的形式呈现；）：请附个案照片。

据了解，100%的孤寡老人都被列入低保范围，按孤寡老人的情况不同分等

级补助。就经济问题与他们展开谈话时才能真正了解到，政府所给予的经

济补贴远不能解决孤寡老人们的生活状况。赵元敬老院李大友，现年 72

岁，先天性双腿畸形，独居，未婚，患有高血压，家中较多杂物，缺少清

洁，没有卫生间，居住环境阴暗、潮湿，生活条件比较差，由于双腿畸
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形，不能正常行走，以至于自己的餐食是一大问题。由于年纪大，健康状

况下降，李大伯在生活中遇到的困难也越来越多，长期处于贫病交加之

中，每个月只能靠微不足道的低保金来维持生活，李大伯虽然身患疾病，

但求生意志顽强，一直不放弃希望，其生活尚能自理，交流没有障碍。恩

三基金会在走访过程中看到了很多老人都遇到同样的实际情况，因此，基

金会为新安镇的 112 位孤寡老人设立五包项目，年货包（冬天的保暖行

动）、米油包（过年礼物，一份 30 斤大米和 5L 食用油）、 开心包

（月度理发、生日会、传统节日礼品慰问）、清凉包（防温降暑药品、清

洁用品）和健康包（年度体检、艾熏、日常血压血糖监测），并发动当地

公众力量解决本地社会问题，改善敬老院的文化建设和物质关怀，让老人

们感受到社会的温暖，体验到家人的陪伴。 此外为丰富老人的晚年生

活，不定期开展各类活动，如象棋比赛、健康养生分享会等，为老人们增

加生活乐趣；改善农村孤寡老人的生活现状，提高生活质量，让他们老有

所依，能够安逸度过晚年生活。
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项目反馈

1、电视、电台、报刊等媒体对项目实施所进行的宣传报道，网络连接、

报刊报道的照片均可；

2、宣传材料、视频（将优酷或者豆瓣上的地址发链接便可）、简报等：

3、博客、网站地址：

项目材料我们会选择好的放在基金会的官网上进行推广。

项目材料均可以附件形式发送。

4、微博、微信互动：

项目进展、实施中的故事等，可与 CFPA 官方微博 @中国扶贫基金会 互动；

项目善款

使用情况

1、项目善款实际使用总额：130728.17 元；

2、善款使用报告：

序号 费用支出项目 数量 单价 金额 备注说明

1 （米油包）大豆油 112 26.2 2926.64

网上分批采

购，共 7 张发

票

2 （米油包）面条 182 5.2 944.8

网上分批采

购，共 2 张发

票

3
（米油包）大米 112

70
7800 发票内容开具

的是大豆油

4
（米油包）猪肉 224

11
2464

本地菜市场订

购

5 （开心包）理发 1344 4 5376

112 位老人*4

元*12 个月

（12 张票据）

6 （开心包）端午水果 286 8 2240 香蕉和苹果

7 （开心包）端午粽子 112 30 3360

8 （开心包）中秋月饼 112 22.2 2480
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9
（开心包）中秋水果 3136

香蕉、苹果和

橘子

10

（开心包）生日会蛋糕和菜

金 9

600

5400

9 个月*600 元

（9 张票据）

11 （开心包）生日蛋糕 8 180 1440 8 张票据

12
（开心包）生日会物品采购

零食 631.28

13
（开心包）生日会物品采购

小吃盘 183.66

14
（开心包）生日会物品采购

果茶 157.27

15
（开心包）生日会物品采购

茶叶 1
400

400

16
（开心包）生日会物品采购

饮水机 1 178.98

17
（开心包）生日会物品采购

入户毯 81.88

18
（开心包）生日会物品采购

花卉 6
150

900

19 （清凉包）西瓜 315 3 945

20 （清凉包）药品 546

21 （清凉包）凉席 112 21 2352

22 （年货包）棉被 112 120 13440

23 （健康包）艾熏卡 112 108.5 12152

24 （健康包）体检 112 255 28480

25 （健康包）手机 112 228 25536

26 广告制作宣传费 1070

27 公募基金会项目管理费 6106.66

28
合计 130728.17

请附：项目财务收支明细帐（机构财务软件导出的电子版表格或者手工记

账的扫描件）
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其他

其他有关项目实施、受益人变化、项目效果等相关内容信息均可（300 字以

内）；


